
16 Días de Activismo
Contra la Violencia de
Género del 25 de
noviembre al 10 de
diciembre



Esta campaña global se realiza cada año del 25 de noviembre, Día Internacional
para la Eliminación de la Violencia contra la Mujer, al 10 de diciembre, Día de los
Derechos Humanos, a fin de demostrar que la violencia contra las mujeres es la
violación de los derechos humanos más recurrente en el mundo. El objetivo de
dicha campaña es generar conciencia, exigir justicia y promover acciones
concretas para eliminar la violencia de género, poniendo especial énfasis en los
feminicidios, violencia familiar, el acoso, la explotación sexual y  también la
violencia digital.

El color naranja de la campaña, simboliza un futuro libre de violencia y
esperanza para todas las mujeres y niñas del mundo. Durante estos 16 días,
se llevan a cabo actividades como marchas, talleres, charlas y campañas en
redes sociales para fomentar el activismo colectivo y la transformación social.



IMPACTO GLOBAL DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y NIÑAS
Se estima que 736 millones de mujeres, es decir, 1 de cada 3, han sido víctimas de violencia
física o sexual al menos una vez en su vida. También este último año, 1 de cada 8 mujeres de
entre 15 y 49 años sufrió violencia de parte de su pareja. 
La mutilación genital femenina afecta actualmente a 230 millones de niñas y mujeres en el
mundo, lo que representa un aumento del 15 % en los últimos ocho años. 
En cuanto a los homicidios en razón de género, 89000 mujeres y niñas fueron asesinadas en
2022, la cifra más alta registrada en las últimas dos décadas. De estos casos, el 55 % fueron
perpetrados por parejas o familiares. Esta situación se agrava en contextos humanitarios, donde
el 80 % de las personas desplazadas por el cambio climático son mujeres, muchas de las cuales
enfrentan violencia en estos escenarios. 
La violencia digital también está en aumento, afectando entre el 16 % y el 58 % de las mujeres,
especialmente a las pertenecientes a las generaciones Z y millenial. 
Además, las mujeres de grupos vulnerables, como indígenas, migrantes, con discapacidad o de
la comunidad LGBTQ+, enfrentan riesgos desproporcionados de discriminación, exclusión y
violencia. 



Este día busca:
Crear conciencia sobre las
diferentes formas de violencia
que enfrentan mujeres y niñas
en todo el mundo.
Promover políticas públicas,
leyes y acciones que prevengan
y erradiquen estas violencias.
Empoderar a las mujeres y
movilizar a las comunidades
para romper el ciclo de la
violencia.



Aunque la violencia contra las mujeres y niñas sigue siendo una de las violaciones a los
derechos humanos más generalizadas y normalizadas en el mundo, hay algunos
avances en las legislaciones y las políticas públicas. Si bien los desafíos persisten, la
buena noticia es que la violencia puede prevenirse y hay pruebas sobre acciones
efectivas que pueden emplearse al apoyarse en estrategias integrales que aborden las
raíces de esta problemática, transformen las normas sociales dañinas y fortalezcan los
movimientos feministas. El compromiso de todos los sectores de la sociedad es crucial
para garantizar un futuro donde la igualdad y la seguridad de las mujeres y niñas sean
una realidad. ¿y tú qué puedes aportar a esta lucha?


