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¡Hola, personas ciudadanas y artistas de corazón!
Todas las personas llevamos dentro un poco de arte y un poco 

de ciudadanía. ¿Están listas para un viaje lleno de colores y descu-
brimientos? ¡Este libro es para ustedes! Aquí encontrarán dibujos 
increíbles que les contarán acerca de la democracia, gracias a la 
cual todas las personas tenemos voz y podemos elegir a quienes  
nos representan.

¿Saben qué es votar? Es una forma de participar y decidir quién 
tomará decisiones importantes para la comunidad, ¡así que tu voto  
es muy importante!

En esta obra conocerán a quienes imparten justicia electoral y  
a quienes garantizan que los procesos sean justos y transparen-
tes, como un arbitraje que se asegura de que todas las reglas se 
cumplan por igual.

Además, descubrirán las instituciones que protegen los co-
micios, que cuidan que cada voto sea respetado y que garanti-
zan que todas las personas puedan ejercer su derecho a elegir en 
libertad.

Así que, ¡preparen sus colores, lápices y crayones! Con cada  
dibujo que coloreen, aprenderán más acerca de la democracia, 
así como de la importancia de su participación ciudadana.

¡A colorear se ha dicho!
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En un mundo en el que la información de muchos sucesos nos llega  
por todos lados y la desinformación está muy cercana a los acon-
tecimientos, comprender qué sucede con la democracia es más  
importante que nunca.

Democracia, esa palabra que escuchamos todo el tiempo, y a 
veces se malinterpreta, merece ser comprendida de una forma 
más clara, accesible y, ¿por qué no?, hasta divertida.

Aquí es cuando entra Garavotos, un libro que te lleva de la mano  
por los fundamentos de nuestro sistema de gobierno. Pero,  
¡cuidado!, no es una obra cualquiera ni un simple pasatiempo  
para colorear; es una herramienta increíble para aprender y  
reflexionar acerca de la democracia… ¡para todas las edades!

Por medio de ilustraciones llamativas y bien pensadas, las per-
sonas lectoras van a poder:

Visualizar conceptos abstractos. Desde la soberanía popular 
hasta la división de poderes, de manera sencilla y divertida.

Reflexionar acerca del presente. ¿Qué está pasando con nues-
tra democracia? La polarización, la desinformación y la apatía son 
retos que necesitamos enfrentar juntas, juntos y juntes.

Reconocer el valor de las instituciones. Descubre el papel fun-
damental que tienen instituciones como el Tribunal Electoral del 
Poder Judicial de la Federación en la protección y el fortaleci-
miento de la democracia. ¡Esos magos de las elecciones que se 
encargan de que todo funcione como un relojito suizo!
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Garavotos no solo es para mirar y colorear, también te invita a:
Investigar. Algunas ilustraciones vienen acompañadas con información  

concisa y precisa que te permitirá ampliar tus conocimientos.
Debatir. Comparte tus reflexiones con amistades y familiares, y abre conver-

saciones respecto al futuro de nuestra democracia.
Actuar. Súmate a la construcción de una sociedad más justa, participativa e 

igualitaria.
Este libro es como una fiesta de la democracia, en la que la mejor parte es 

que todo mundo esté invitado, desde niñas, niños y jóvenes hasta las mamás, 
papás, tías, tíos, abuelas y abuelos. Es una herramienta para conectar con la 
esencia de la democracia, comprender su valor y comprometernos con ella en 
nuestra vida cotidiana.

El Tribunal Electoral y la Escuela Judicial Electoral, comprometidos con forta-
lecer la cultura democrática, han preparado esta obra para que puedas apren-
der, de forma accesible y entretenida, acerca de este ámbito.

Esperamos que Garavotos te inspire, te divierta y te motive a ser parte 
del cambio hacia un futuro más democrático y sólido. Ahora sí que ¡manos a 
colorear!

Escuela Judicial Electoral
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Capacidad de una persona o una institución para  
tomar decisiones sin depender de otras instancias.

AUTONOMÍA
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Documento oficial en el que la ciudadanía marca su 
voto en una elección.

BOLETA ELECTORAL
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Ciudadanía: condición de pertenencia a una comunidad 
o un país que otorga derechos, deberes y la posibili-
dad de participar en la vida política y social.

Candidatura: postulación de una persona para ocupar 
un cargo público en una elección.

Constitución: la gran ley de leyes. Es el marco que  
organiza el país y define los derechos y las obligacio-
nes de todas las personas. Nada ni nadie está por  
encima de ella.

CIUDADANÍA
CANDIDATURA
CONSTITUCIÓN

Este apartado pertenece a la obra  
Garavotos, la cual es acervo del TEPJF.

D. R. © 2025. Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federación.



22

G
ar

av
ot

os

Este apartado pertenece a la obra  
Garavotos, la cual es acervo del TEPJF.

D. R. © 2025. Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federación.



23

Derechos humanos: libertades y garantías esenciales  
que tenemos por el simple hecho de ser personas. 
Son universales, inalienables e irrenunciables, y los go-
biernos deben protegerlos y respetarlos.

Debate: es un intercambio de ideas en el que los  
argumentos son las verdaderas estrellas. No se trata 
de gritar más fuerte, sino de convencer con razones.

DERECHOS HUMANOS
DEBATE
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Son un pilar de la democracia y el proceso por el 
que la ciudadanía elige a quienes ocuparán cargos de  
representación y gobierno. Organizadas por el Instituto  
Nacional Electoral, las elecciones permiten seleccio-
nar de manera libre y directa a quienes integrarán los 
poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial. Mediante el 
voto, la sociedad participa en la toma de decisiones 
del país.

ELECCIONES
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Tiene como finalidad, en la democracia, que las autori- 
dades se aseguren de que el dinero de los partidos 
políticos y de las personas candidatas provenga de 
fuentes legales, se gaste según la ley y se reporte con 
transparencia. Con la fiscalización, se busca garantizar 
equidad en las elecciones y evitar que el dinero influya  
de forma indebida en los resultados. Si se detectan 
irregularidades, hay sanciones que pueden ir desde 
multas hasta la anulación de una elección.

FISCALIZACIÓN

Este apartado pertenece a la obra  
Garavotos, la cual es acervo del TEPJF.

D. R. © 2025. Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federación.



30

G
ar

av
ot

os

Este apartado pertenece a la obra  
Garavotos, la cual es acervo del TEPJF.

D. R. © 2025. Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federación.



31

Es el conjunto de personas e instituciones que tienen  
la autoridad para dirigir a un país y tomar decisiones  
importantes, así como hacer que se cumplan las leyes.

GOBIERNO
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Si bien el 17 de octubre de 1953 se promulgó la  
reforma constitucional que otorgó el voto a las mujeres  
en las elecciones federales, fue hasta los comicios de 
1955 cuando las mexicanas ejercieron, por primera  
vez, su derecho al voto en una elección federal,  
para escoger diputaciones, con lo cual se marcó un 
hito en la historia del país y un avance significativo  
hacia la igualdad de género.

HISTORIA DEL
DERECHO A VOTAR
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Significa, en la democracia, que todas las personas 
participen, de forma plena y equitativa, en las decisio-
nes políticas de un país, a fin de garantizar que todas 
las voces sean escuchadas en las políticas públicas.

INCLUSIÓN
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Se trata de dar a cada quien lo que le corresponde.  
En materia electoral, protege nuestros derechos  
políticos y garantiza que las elecciones sean justas. 
En México, el Tribunal Electoral del Poder Judicial de 
la Federación resuelve disputas y defiende los dere-
chos de la ciudadanía y de los partidos políticos.

JUSTICIA
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Es un sistema político cuyo poder reside en el  
pueblo, ejerciéndose por medio de representan-
tes elegidos mediante el voto de la ciudadanía. La  
democracia se sustenta en principios fundamentales 
como la soberanía popular, la igualdad ante la ley y  
los derechos para todas las personas, como el de la  
libre expresión, asociación y reunión, el Estado de  
derecho (en el que todos, incluyendo el gobierno,  
están sujetos a la ley) y la separación de poderes 
(Ejecutivo, Legislativo y Judicial) para evitar la concen-
tración del poder.

¿KÉ ONDA CON
LA DEMOCRACIA?
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Véase como la capacidad de decidir y actuar sin  
presiones ni restricciones indebidas, siempre dentro  
del marco de la ley. En el ámbito electoral, implica  
el derecho a elegir sin coacción, influencias indebi-
das o condicionamientos que afecten la voluntad de la 
ciudadanía.

LIBERTAD
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En una sociedad, la mayoría es el grupo que tiene más 
influencia en la toma de decisiones políticas, sociales 
y económicas. La minoría, en cambio, puede enfrentar  
barreras y desafíos que limitan su participación. 
Para garantizar un sistema equitativo, las leyes  
deben asegurar que todas las voces sean escuchadas 
y representadas.

En materia electoral, esto se refleja en medidas  
como las acciones afirmativas, que incluyen cuotas de  
género y escaños reservados para grupos históri-
camente excluidos, con el objetivo de promover una  
representación justa y equilibrada.

MAYORÍA
MINORÍA
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Es un recurso legal para invalidar una elección o el 
nombramiento por irregularidades graves que afectan 
su legitimidad, la cual es resuelta por los tribunales 
electorales debido a violaciones a la ley, como frau-
de, compra de votos o inelegibilidad de candidatos,  
a fin de asegurar elecciones justas y que reflejen la 
voluntad popular.

NULIDAD
ELECTORAL
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Son los encargados de la organización y la vigilancia de  
los procedimientos democráticos de acceso al poder  
público.

ORGANISMOS
ELECTORALES
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Participación ciudadana: ser parte de la democracia 
va más allá de votar. Significa involucrarse en las deci- 
siones que nos afectan, ya sea apoyar causas, formar 
parte de un partido, manifestarse o participar en la  
vigilancia de las elecciones. Cuando la ciudadanía se  
involucra, la democracia se fortalece y se impulsan 
cambios que benefician a toda la sociedad.

Partido político: es un grupo que busca gobernar con  
base en ideas y valores compartidos. Los partidos 
políticos son fundamentales en la democracia, pero su  
existencia no la garantiza por sí sola. Para que cumplan  
su función, deben representar a la ciudadanía y pro-
mover el debate público.

PARTICIPACIÓN CIUDADANA
PARTIDO POLÍTICO
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La queja (o denuncia) es un recurso legal para reportar  
irregularidades, fraudes o violaciones a las normas 
durante un proceso electoral. Partidos, candidaturas  
y ciudadanía pueden presentarla ante las autorida-
des competentes para garantizar elecciones justas y 
transparentes. Su objetivo es proteger la integridad 
democrática, así como investigar y sancionar acciones 
que puedan alterar la voluntad popular.

QUEJA
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Representación: ¿te acuerdas de que hablamos de 
mayoría y minoría? Cuando se trata de representa-
ción, esos conceptos adquieren especial relevancia, 
pues en un sistema representativo tanto las personas 
que son parte de la mayoría como quienes forman la 
minoría logran una voz en el gobierno, y sus intereses  
están representados de tal modo que podemos acer-
carnos a la igualdad de oportunidades, en vez de  
aumentar la brecha entre unas personas y otras.

Respeto al voto: garantiza elecciones legítimas. Para 
ello, es clave que el voto sea libre y secreto, que exista  
un padrón electoral confiable y que el conteo de  
sufragios sea transparente. En México, la ciudadanía 
participa directamente en este proceso y asegura su 
legalidad.

REPRESENTACIÓN
RESPETO AL VOTO
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Soberanía: es la capacidad de un país para tomar sus 
decisiones sin interferencias externas. En otras pala-
bras, es el derecho de una nación a ser dueña de su 
destino.

Sentencia: se trata de la decisión final de un juez o 
un tribunal acerca de un caso. Es el cierre de una 
historia legal que define derechos, obligaciones o 
consecuencias.

SOBERANÍA
SENTENCIA
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Es el organismo especializado en temas electorales. 
Se puede considerar como un árbitro de un partido 
de futbol, pero encargado de vigilar que los comicios  
en el país se hagan de manera correcta y justa. Si  
alguien cree que hubo alguna irregularidad en una  
elección, como, por ejemplo, que no se contaron bien  
los votos o que hubo propaganda engañosa, puede  
acudir a este órgano jurisdiccional para que revise el 
caso y tome una decisión. 

México es de los pocos países que cuenta con un  
tribunal especializado.

TRIBUNAL ELECTORAL
DEL PODER JUDICIAL
DE LA FEDERACIÓN
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Universalidad del voto: el derecho a votar es para  
todas las personas, sin distinción de raza, género, 
creencias o condición social. No siempre fue así; es el 
resultado de siglos de lucha por la igualdad en la par-
ticipación política. Hoy, garantizar este derecho sigue 
siendo fundamental para la democracia.

Urna: es la caja en la que depositamos nuestra boleta 
después de votar. Ahí se guardan los votos hasta que 
se cuentan.

UNIVERSALIDAD DEL VOTO
URNA
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Es la forma por la que podemos elegir a quién  
queremos que nos represente. El voto es libre, secreto  
y directo; con él tenemos voz en las decisiones que 
trascienden en nuestro día a día.

VOTO

Este apartado pertenece a la obra  
Garavotos, la cual es acervo del TEPJF.

D. R. © 2025. Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federación.



68

G
ar

av
ot

os

Este apartado pertenece a la obra  
Garavotos, la cual es acervo del TEPJF.

D. R. © 2025. Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federación.



69

Efectivamente, contamos con muchos derechos que 
buscan garantizar nuestra participación en la vida de-
mocrática del país. Por ejemplo, los derechos a votar 
y a ser votado, a la información política, a la reunión 
con fines políticos, a la observación electoral y a im-
pugnar las elecciones.

¡WOW!
¿TODOS ESOS SON

NUESTROS DERECHOS?
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En México puede votar cualquier persona mayor de  
18 años que cuente con su credencial de elector  
vigente y esté inscrita en la lista nominal de electores, 
sin distinción alguna.

Y, A TODO ESTO,
¿QUIÉNES VOTAMOS?
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Sí, sí, ya sabemos que salas se escribe con s, pero 
aquí le pusimos zalas a propósito. ¿Por qué? Porque  
son las salas del Tribunal y queríamos darle un to- 
que divertido para que no olvides que estas instancias 
son clave en la justicia electoral. 

¡No es un error, es puro estilo!
¿Qué hacen las salas del tepjf?

Sala Superior: es la última instancia y se conforma por 
7 magistraturas. Aquí se toman las decisiones finales 
acerca de controversias en elecciones y derechos 
políticos.

ZALAS
(SUPERIOR Y REGIONALES)
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terrey, Xalapa, Ciudad de México y Toluca. Cada una 
está integrada por 3 magistraturas que resuelven con-
flictos electorales en su circunscripción.

Sus sesiones son públicas y puedes verlas en vivo 
en las redes del Tribunal.

Así que ya lo sabes: no solo escribimos salas con z para 
llamar tu atención, sino porque queremos que sepas 
que tienen un papel clave en nuestra democracia.
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Trino

Es un caricaturista originario de Guadalajara, Jalisco. Licenciado 
en Ciencias de la Comunicación por el Instituto Tecnológico y de 
Estudios Superiores de Occidente, ha desarrollado una extensa 
trayectoria en medios impresos y electrónicos. Ha sido galardo-
nado con el Premio Nacional de Periodismo en cartón político 
(2000), el Premio Nacional de Comunicación José Pagés Llergo 
(2006), el Inkpot Award en la Comic-Con (2022) y el Homenaje de 
Caricatura La Catrina de la Feria Internacional del Libro de Gua-
dalajara (2022).

Es cocreador de El Santos vs. La Tetona Mendoza, serie de his-
torietas llevada al cine en 2012. Junto con Jis, conduce La chora  
interminable, programa que se transmite por Canal 44 y Canal 22. 
Ha trabajado en doblajes y animaciones de series clásicas y ha  
ilustrado libros infantiles de editoriales como el Fondo de Cultura 
Económica y Tusquets.

Entre sus publicaciones, destacan 11 volúmenes de El San-
tos; Historias desconocidas de la Independencia y la Revolución;  
Historias desconocidas de la Conquista, y El regreso del Rey  
Chiquito. Su obra ha sido expuesta en consulados de Estados  
Unidos de América y participa en el Jam de Moneros, actividad de 
improvisación gráfica en vivo.

Actualmente colabora con una tira deportiva en la Organiza-
ción Editorial Mexicana y un cartón semanal en La Gaceta de la  
Universidad de Guadalajara. En redes sociales se le encuentra como 
@trinomonero.
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Garavotos 
se terminó de editar en junio de 2025   
en la Dirección General de Documentación  
del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federación, 
Carlota Armero 5000, CTM Culhuacán, 04480,  
Coyoacán, Ciudad de México.
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La democracia es mucho más que un concepto; es algo que se vive, se 
siente y se construye cada día. Garavotos es una invitación a descubrirla 
de manera sencilla, creativa y accesible, por medio de las maravillosas il-
ustraciones de Trino. Esta obra te convierte en un artista y te acerca a los 
principios fundamentales de la democracia.

Con el arte y el juego como herramientas, este libro transforma ideas 
abstractas en experiencias tangibles, al explorar desde la soberanía popular 
hasta el papel de las instituciones. No es solo para leer, sino para reflexionar, 
debatir y, sobre todo, aprender con colores.

Garavotos nos recuerda que la democracia es de todas, todos y todes. No  
importa cuánto sepamos acerca del tema; siempre podemos aprender, 
cuestionar y sumar nuestra voz. Porque la democracia no solo se piensa, 
¡también se colorea!
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